
SPALIO 6-10 D. MOKYKLOJE VYKS 

“SVEIKATINGUMO PERTRAUKŲ 

SAVAITĖ“ 

 

PIRMADIENIS-JUDĖJIMO GALIA 

Po 3 pamokų 1-5 kl. mokiniai laukiami mokyklos kieme. Linksmai 

pasimankštinsime gryname ore! Jeigu lis lietus, ateikite į aktų salę. 

 

ANTRADIENIS-VAISIŲ IR DARŽOVIŲ DIENA 

Po 3 pamokų 5-8 kl. mokiniai yra lauki I aukšto fojė. Skanausime ir 

stiprinsime savo imunitetą vaisias ir daržovėmis. 

Pradinukus vaišinsime jų koridoriuose: 

I aukštas- 8a, 

II aukštas- 8b, 

III aukštas- 8c. 

 

TREČIADIENIS-VANDENS DIENA 

Po 3 pamokų kviečiame 5-8 kl. mokinius į I aukšto fojė NEMOKAMAI 

paskanauti VANDENS!  Jis bus pagardintas įvairiomis žolelėmis, 

vaisiais. Taip pat bus galimybė paskanauti ir įvairių arbatų BE 

CUKRAUS. 



 

KETVIRTADIENIS-MUZIKOS GALIA 

Po 3 pamokų pradinukai yra laukiami aktų salėje- dainuosime smagias 

dainas! 

Po 3 pamokų  5-6 kl. mokiniai yra laukiami 224 kabinete. Jame taip patgalėsite 

padainuoti! 

Po 4 pamokų 7-8 kl. mokiniai yra laukiami 222 kabinete. Jūsų lauks 

karaokė! 

 

 

PENKTADIENIS-TYLOS DIENA 

Po 3 pamokų  

 AKTŲ SALĖJE- lauks šaškės, 

stalo žaidimai, rami muzika – 1-4 

kl. 

 311 kabinete- lauks ramybės 

oazė... 5-6 kl. 

 


